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[bookmark: _Toc2]Article summary:
1. 国际学生在西方国家的文化适应经历：国际学生在西方国家留学可能会面临许多挑战，包括文化适应压力和环境调整困难。本文回顾了当前适用于国际学生的文化适应模型，并探讨了这些模型对国际学生的适应经历的描述准确性。

2. 文化适应模型中的关键变量：本文探讨了与文化适应模型相关的显著变量，包括国际学生经常遇到的文化适应压力（例如语言障碍、教育困难、孤独、歧视和与环境变化相关的实际问题）。此外，还讨论了社会支持和应对策略对国际学生所经历的文化适应压力以及这个群体心理和社会文化适应的影响。

3. 主机社会对国际学生文化适应的重要性：主流文化适应模型描绘主机社会是影响国际学生文化适应的重要因素，这表明未来需要进行干预。
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Appears moderately imbalanced: The article provides some useful information, but is missing several important points or pieces of evidence that would be required to present the discussed topics in a balanced and reliable way. You are encouraged to seek a more balanced perspective on the presented issues by exploring the provided research topics and looking at different information sources.
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该文章是一篇关于国际学生文化适应经验的综述，主要探讨了国际学生在西方国家留学时所面临的文化适应压力和困难，并回顾了当前的文化适应模型在国际学生中的应用情况。文章指出，虽然现有的文化适应模型对移民和难民群体进行了实证研究，但需要进一步探讨这些模型是否能够准确描述国际学生的文化适应经验。此外，文章还探讨了社会支持和应对策略对国际学生文化适应压力以及心理和社会文化适应的影响。

该文章没有明显的偏见或宣传内容，但存在一些缺失和未考虑到的问题。首先，文章没有涉及到可能存在的风险或负面影响，例如文化冲突、歧视、孤立等问题。其次，文章没有平等地呈现双方（即国际学生和东道国），而是更多地关注了东道国对国际学生的影响。此外，在探讨社会支持和应对策略时，文章没有提供足够的证据来支持这些策略是否真正有效。

总之，该文章提供了有价值的信息和见解，但需要更全面地考虑到可能存在的问题和风险，并提供更多的证据来支持其主张。
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· Cultural conflicts and discrimination

· Two-way cultural adaptation

· Negative impacts on international students

· Effectiveness of social support and coping strategies

· Evidence-based approach

· Risk assessment and management
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