[bookmark: _Toc1]Article information:
Health literacy and health communication | SpringerLinkhttps://link.springer.com/article/10.1186/1751-0759-4-18
[bookmark: _Toc2]Article summary:
1. A comunicação em saúde é uma das questões mais importantes de saúde pública no século XXI, abrangendo desde a relação entre profissionais de saúde e pacientes até a disseminação de informações sobre riscos à saúde.
2. A alfabetização em saúde (HL) é fundamental para que as pessoas possam tomar decisões informadas sobre sua própria saúde, mas muitas vezes as informações disponíveis são difíceis de entender ou não estão disponíveis em formatos acessíveis.
3. Existem várias definições e medidas de HL, mas ainda há muito trabalho a ser feito para desenvolver medidas mais abrangentes que levem em conta habilidades comunicativas e críticas, bem como contextos específicos em que as informações sobre saúde são procuradas e usadas.
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Appears moderately imbalanced: The article provides some useful information, but is missing several important points or pieces of evidence that would be required to present the discussed topics in a balanced and reliable way. You are encouraged to seek a more balanced perspective on the presented issues by exploring the provided research topics and looking at different information sources.
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O artigo "Health literacy and health communication" apresenta uma visão geral sobre a importância da comunicação em saúde e da alfabetização em saúde (HL) para a promoção da saúde e prevenção de doenças. O texto destaca que, com o aumento do acesso à informação sobre saúde por meio da mídia e da internet, é essencial que as pessoas tenham habilidades para compreender e aplicar informações de saúde de maneira adequada.

O artigo apresenta diferentes definições de HL, incluindo a definição proposta pelo projeto Healthy People 2010 dos EUA, que se concentra na capacidade das pessoas de obter, processar e entender informações básicas de saúde para tomar decisões adequadas. A definição mais ampla proposta pela Organização Mundial da Saúde (OMS) inclui habilidades cognitivas e sociais necessárias para acessar, entender e usar informações de maneira a promover e manter uma boa saúde.

O texto também discute as limitações das medidas atuais de HL, que tendem a se concentrar principalmente na compreensão da leitura e numeracia. Embora alguns estudos recentes tenham desenvolvido medidas autorrelatadas de HL comunicativa e crítica, ainda há muito trabalho a ser feito no desenvolvimento de medidas mais abrangentes que avaliem a capacidade individual de acessar, entender e usar informações de saúde.

Embora o artigo forneça uma visão geral útil do conceito de HL e sua importância para a comunicação em saúde, ele não explora profundamente os possíveis vieses ou limitações das fontes citadas. Além disso, o texto não discute possíveis desafios éticos ou riscos associados à comunicação em saúde e HL, como a disseminação de informações imprecisas ou enganosas.

Em geral, o artigo fornece uma introdução útil ao conceito de HL e sua importância para a comunicação em saúde, mas seria necessário um exame mais crítico das fontes citadas e dos possíveis riscos associados à promoção da HL.
[bookmark: _Toc5]Topics for further research:
· Ética na comunicação em saúde e riscos associados

· Limitações das medidas atuais de HL

· Desenvolvimento de medidas mais abrangentes de HL

· Viés e limitações das fontes citadas no artigo

· Habilidades cognitivas e sociais necessárias para HL

· Autorrelato de HL comunicativa e crítica
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