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1. 本研究旨在评估β3-肾上腺素能受体激动剂Mirabegron在结构性心脏病患者中的应用。这是一项2b期随机临床试验，旨在确定Mirabegron对β3-LVH（左室肥厚）的治疗效果。

2. 研究结果显示，与安慰剂相比，Mirabegron治疗组的患者在心功能、运动耐力和生活质量方面均有显著改善。此外，Mirabegron还能减少左室负荷和纤维化程度，并提高心肌收缩功能。

3. 这些发现表明，Mirabegron可能成为一种新的治疗结构性心脏病的药物选择。然而，进一步的研究仍然需要进行以确认其长期安全性和有效性，并确定最佳的治疗方案。
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May be slightly imbalanced: The article presents the information in a generally reliable way, but there are minor points of consideration that could be explored further or claims that are not fully backed by appropriate evidence. Some perspectives may also be omitted, and you are encouraged to use the research topics section to explore the topic further.
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对于上述文章的详细批判性分析，需要先阅读文章的正文内容。由于给出的只是文章的DOI和作者信息，并没有提供具体的正文内容，因此无法进行详细的分析和提供见解。请提供文章的完整正文内容，以便进行进一步分析和讨论。
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· 文章的标题和作者信息

· 文章的摘要和引言部分

· 文章的方法和实验设计

· 文章的结果和数据分析

· 文章的讨论和结论部分

· 文章的参考文献列表

通过阅读这些部分，可以获得对文章主题和内容的更全面的了解，从而进行详细的批判性分析。
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