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1. 早期慢性阻塞性肺疾病（COPD）的概念近年来重新引起了人们的关注，因为预防和治疗可以改变其临床进程。
2. 目前对于早期COPD的认识仍存在许多知识空白，主要是因为COPD一直被认为是老年人的疾病，对于在发展明显COPD之前处于风险状态的个体肺部发生的病理变化很少关注。
3. 未来的研究应该集中在识别早期COPD的病理表现，以预防易感个体的疾病进展。
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May be slightly imbalanced: The article presents the information in a generally reliable way, but there are minor points of consideration that could be explored further or claims that are not fully backed by appropriate evidence. Some perspectives may also be omitted, and you are encouraged to use the research topics section to explore the topic further.
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对于上述文章的详细批判性分析，需要先阅读全文以获取更多信息。
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