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1. GSAD患者在情绪处理方面存在缺陷，特别是对于严厉/令人厌恶的面孔和威胁性社交信号表现出注意偏向。
2. 这些缺陷与边缘系统中的区域，包括杏仁核，密切相关，威胁相关的过度活跃是GSAD患者的主要病理生理特征之一。
3. GSAD患者倾向于避开面部显著特征，如眼睛，以减少社交互动期间的过度焦虑。
[bookmark: _Toc3]Article rating:
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在上述文章中，作者指出患有广泛性社交焦虑障碍（GSAD）的患者存在情绪处理的缺陷，特别是对于批判性/令人厌恶的面孔和威胁性社交信号表现出注意偏向，并倾向于避开面部特征，如眼睛，以减少社交互动过程中的过度焦虑。作者将这些缺陷强烈地与边缘系统中的区域，包括杏仁核联系起来，其中威胁相关的过度活跃是GSAD患者的主要病理生理特征。

然而，在这篇文章中存在一些潜在偏见和片面报道。首先，作者似乎忽略了其他可能导致GSAD症状的因素，例如个体基因、环境因素或早期生活经历。其次，文章未提及是否进行了对照组研究以排除其他可能影响杏仁核活动的因素。此外，文章没有提供足够的证据来支持杏仁核超活跃与社交焦虑严重程度之间的直接关联。

另外，文章未探讨任何可能存在的反驳观点或限制条件。例如，是否有其他神经系统异常也与GSAD相关？是否有其他心理治疗方法可以减轻杏仁核超活跃带来的影响？这些问题都没有得到充分讨论。

最后，在这篇文章中也没有平等地呈现双方观点。作者似乎更倾向于认为杏仁核超活跃是GSAD严重程度增加的唯一原因，而忽略了其他可能解释社交焦虑症状的因素。

综上所述，这篇文章在描述杏仁核超活跃与GSAD严重程度之间关联时存在一些偏见和不足之处。进一步研究和全面考虑其他可能因素是必要的，以更好地理解社交焦虑障碍及其治疗方法。
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· 社交焦虑障碍的其他可能因素

· 对照组研究是否进行以排除其他影响因素

· 杏仁核超活跃与社交焦虑严重程度之间的直接关联证据

· 其他可能存在的神经系统异常与GSAD的关系

· 其他心理治疗方法对杏仁核超活跃的影响

· 平等呈现双方观点的必要性
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